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Paris / Bourg Saint Maurice - Les Arcs

26ème édition de la Course du Coeur 2012

Une course en relais de 4 jours/4 nuits, 750 km, 210 coureurs dont une équipe 
de greffés... un défi sportif et humanitaire en faveur du don d’organes.

En 2011, côté sensibilisation, 16 854 coeurs en papier, tissu, carton... ont 
été récoltés dans 156 écoles, certains d’entre eux ont ensuite été remis aux 
patients en attente de greffe du CHU de Nancy. Plus de 200 villes et villages 
ont été traversés par la course.

Côté sportif, une équipe de 19 personnes transplantées accompagnée de 16 
équipes de 14 coureurs ont pris le départ de la course, sous les encouragements 
de la Ministre des Sports Chantal Jouanno, Mireille Darc, Yohann Diniz, Christophe Dominici... et bien sûr 
son parrain, le Pr Christian Cabrol.

En France, chaque année plus de 15 000 personnes attendent de recevoir un organe...

Du 28 mars au 1er avril 2012 - Les nouveautés
- une carte de donneur édition spéciale Course du Coeur 2012 : un moyen simple de soutenir la course et 
le don d’organes. Elle sera téléchargeable sur le site www.trans-forme.org

- un nouveau parcours : pour cette 26ème édition la Course du Coeur suivra un parcours différent : Paris 
- Auxerre - Macon - Chambéry pour arriver à Bourg Saint Maurice - les Arcs, l’occasion de sensibiliser les 
habitants dans de nouveaux villes et villages.

- tout le monde peut participer à l’opération 10 000 coeurs pour l’hôpital : que ce soit au départ au 
Trocadéro ou ensuite sur le parcours de la course, le public est invité à dessiner un coeur et à venir le 
remettre aux coureurs pour les encourager et surtout pour soutenir les patients en attente de transplantation.

Contacts presse : Vie publique - Nathalie cassagnes - Adeline Truchot 
contact@agenceviepublique.com - 01 43 54 17 44

Plus de renseignements sur www.trans-forme.org ou www.dondorganes.fr
JE DONNE, TU DONNES... ILS COURENT !

TRANS-FORME Association Fédérative Française des Sportifs Transplantés et Dialysés
66 Bd Diderot, 75012 Paris – Tél. 01 43 46 75 46 – Fax 01 43 43 94 50 - info@trans-forme.org
www.trans-forme.org  www.lacourseducoeur.com
N° Vert Agence de la Biomédecine : 0 800 20 22 24

La course 
du cœur

Trans-Forme, labellisée Grande Cause Nationale 2009
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4 jours, 4 Nuits pour faire courir la vie, pour soutenir les dons d’organes
une course en relais réservée aux entreprises • Des équipes de 14 coureurs dont une équipe de greffés • Pour un défi sportif de 750 km porté par la solidarité de tous

PAris / Bourg sAiNt mAurice - Les Arcs 
28 mArs / 1er AVriL 2012

26e édition

Thomas
22 ans, greffé du foie

Sylvain
39 ans, greffé du rein

Anne Gwenaëlle
37 ans, greffée du coeur

Gisèle
65 ans, greffée du rein

Appel aux bénévoles : pour encadrer la course, l’association Trans-Forme a besoin de près de 150 bénévoles. 
Tout le monde peut participer, la seule condition est d’être sensible à la cause du don d’organes. 


