1-Jeudi matin

D’entrée, du lourd !

Pour avoir combattu sur le tatami un judoka de + de 100kg, Léo (CA-GIP) se
blesse a la cheville et renonce a la CDC. C’est ballot... sauf pour Gypsi, qui quitte
le banc de touche et rentre dans le match.

La reléve

Courses dans la cour du lycée (2 000 km cumulés !), partenariats avec d’autres
lycées, les lycéens de |'Troise redoublent... d’efforts ! Et comme en 2024, ils
décrochent le budget pour engager une équipe sur le Prologue. Bravo les jeunes !

Message personnel

Laurent (T-Forme) demande a Mélie (TotalEnergies) si elle compte rapporter son
casque de vélo, « emprunté » a la CDC 2024.

Le mot juste

Laurent (cap SAP), a propos de la Gazette. « Nous, on ne dénonce pas, on
renseigne !». Non mais.

Magie noire

Comment s’approprier le lot de buffs d’'une autre équipe ? Demandez aux Greffons
d'Or, ils savent faire !

La Course, c’est pour la vie

En 2007, il courait dans I'’équipe Baxter. En 2025, a peine retraité, il revient
comme bénévole a la Popote. Welcome back, Bruno !

A plein gaz

Briefing coureurs chez Totalenergies. Une heure plus tard, Malabar interpelle son
capitaine : « Si je comprends bien, on court tous les jours ? ». C'est ¢a, t'as bien
compris !

Deux poids, deux mesures

Le saviez-vous ? Aujourd’hui 20 mars, c’est I'équinoxe : la durée de la nuit
équivaut a celle du jour. Dommage, le principe ne s’applique pas a la Course...

C’est déja demain

Hier, chez CA-GIP, Marouene (cap) a un de ses coureurs : « Le temps passe si
vite que j'ai I'impression que c’est demain la Course... » Le coureur : « Ben, oui,
c'est demain ! »

>

Opération Portes ouvertes

Le systéeme de fermeture d’un des camions HP s’est mis en gréve. Non, on ne
vous dira pas lequel...

SDF

Prologue - Anne et Ludivine (Sensi) apprennent que leur réservation d’hotel est
annulée... L'nGtel est réquisitionné pour héberger les migrants mineurs évacués ce
jour de I'Opéra comique. Une situation comique pour personne en fait.

Ca cartonne (1)

Boulevard Diderot, enlevement des cartons par les équipes. Coureur 1 : Il faut
gu’on imprime le Road-book. Coureur 2 : Tu es s(r ? Ce n’est peut-étre pas
nécessaire...

Ca cartonne (2)

3 minutes. C'est le temps moyen pour retirer son carton chez Trans-Forme. C'est
aussi le temps moyen pour prendre une prune. Ca chauffe pour la Popote !

Ca cartonne (3)

Thibault (BMS) récupére les cartons de BMS, SAP, ASAT Caen et Greffons d’Or.
BMS : Belle Mentalité Solidaire ?

Je cours, tu cours, on lit... La croisée des chemins !

Connaissez-vous |'histoire du menhir troué de Nanteau-sur-Lunain ? Celle de la
truie pendue de Véron ? Non ? Alors lisez vite La Croisée Des Chemins, le
magazine culturel de la Course (voir les réseaux).

La Gazette en 3 principes

1. La précision
Pour bien dénoncer, il faut donner le lieu ou le numéro d'étape, I'équipe/le
groupe de bénévoles, le prénom/surnom de la personne dénoncée.

2. L'auto-dénonciation
Ce qui se passe dans le Camion A ne reste pas dans le Camion A ! Et idem
pour les B, C, J ... La régle vaut pour les Gendarmes et la DC, hein ?
Exemple : Préparer les cartons des autres, c’est bien. Repartir en oubliant
le sien chez Trans-Forme, c’est moins bien... #AutoGazette #MarieSu

3. Limmunité diplomatique : la Gazette ne cite jamais ses sources.

Un scoop, un potin, une rumeur ? 06 61 11 26 46 — 06 15 89 15 47



