LA COURSE DU COEUR - 19 /23 mars 2025 TRANS' ORME



km 229,7- DOSCHES
Le lac et la forét d’Orient
Km 272,4 - MERREY / ARCE

Km - 289,3 - VERPILLIERES/OURCE
Km 310,4 - DINTEVILLE

Km 347,1- GURGY le CHATEAU
L'EQUIPE de SENSIBILISATION
TRUCS & ASTUCES




Il était une fois, un petit gargcon prénommé Erwin qui révait de construire un moulin.

' C’était un enfant émerveillé par la force de la nature. Il s’est donc promis qu’un jour il
réaliserait son réve.

Les années passérent, Erwin était devenu charpentier compagnon du devoir, il avait
voyageé de la Hollande a la France a vélo et c’est en 2004 qu’il put entreprendre de

' construire le Moulin de Dosches.

; Les moulins a vent ont vu le jour en Perse autour du 7e siécle. Beaucoup plus authen-
- tique ce village situé au milieu d’'une nature qui s'impose aux portes de la forét d'Orient
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s’ennorgueillit d'une grange a Dimes du XVéme siécle reconstruite également par la
volonté de la commune.

Meunier! Tu dors? ...




Il existe un chemin d’ombres et de lumiére, qui donne sens a ce qu’on appelle humanité,
de brumes, de mémoire ou la pensée s’évase.
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La forét d’Orient

La forét du Temple a été, comme son nom lindique, le
fief des Templiers.

Chaque histoire commence quelque part et chaque lé-
gende a ses racines. Cette vaste forét de 1200 ha aux
chénes séculaires et d’une rare qualité est peuplée de
fantdmes. En 'an de grace 1307, une terrible bataille
y a jadis fait rage, le jour ou Philippe le Bel décide de
mettre a bas l'ordre du temple. Il envoie toute son ar-
mee pour détruire, pour arréter et bientét pour torturer
les Templiers et s’emparer du trésor . Un terrible combat
en porte encore les traces et une légende raconte que
les Templiers auraient caché ce trésor dans I'étang du
parc. Aujourd’hui encore le lieu accueille des personnes
qui le cherche.

Chaque voyage a son point de départ et permet d’en-
trer dans la légende, la “vraie” version est la suivante:
Pour fuir les agents du roi de France, les Templiers
se sont enfuits par une porte dissimulée dans la forét
d’Orient, prés de la fontaine aux oiseaux. C’est une por-
te ouvrant sur la quatrieme dimension, une porte tem-
porelle !

Dans I'espace, ils ont survécu grace a l'aide des extra-
terrestres et des fées locales dont le royaume se trouve,
¢ca tombe bien juste en dessous de Nigloland, le parc
d’attraction situé a une dizaine de kilométres. Siiii!!!

Mais sans conteste le vrai trésor est dans la nature envi-
ronnante, le dédale des foréts et étangs ou nichent une
multitude d’espéces d’oiseaux et les nombreux villages
aux eglises de pan de bois...



Le lac d’Orient

En 1910, une importante crue de la Seine inonde Paris. Le département de la Seine projette alors la construction, en amont,
d’un réservoir capable d’accumuler les eaux superflues de la Seine en hiver, et la rendre au fleuve en été. Les sols étanches
de la Champagne humide et du Morvan étant parfaitement adaptés a la création d’un tel lac, I'idée de construire une réserve
d’eau au milieu de la forét d’Orient naquit. Cependant, dans les années 1930, la classe politique locale s’opposa farouche-
ment a ce « projet parisien ». Elle possédait a 'époque un fort potentiel économique et était considérée par certains comme
« la plus belle forét de chénes de tout I'Est de la France ».

A la suite des nouvelles crues de la Seine de I'été 1951, le projet renait en 1952. Sans aucune concertation avec les Aubois,
les travaux débutérent le 18 novembre 1959 et mettait en avant une volonté parisienne d'imposer le lac. Six ans plus tard, des
travaux titanesques menés par une main d’oeuvre essentiellement magrehbine et portuguaise s’achevaient.



Sa gare et son train fantome

Le 25 aolt 1944, le train qui déporte depuis Toulouse et Bordeaux vers
le camp de Dachau des résistants frangais et des opposants politiques,
principalement des Républicains espagnols, est obligé de ralentir a la
gare de Merrey a la suite de sabotages d’un pont ferroviaire par la Ré-
sistance locale. Plus de 70 prisonniers en profiteront pour s’échapper du
train, aidés ensuite par la population locale pour se cacher.

Malgré les efforts des habitants, des cheminots, des résistants, le train
arrivera a sa funeste destination dans le camp de Dachau, aprés un
parcours de plus de 8 semaines. Les survivants de ce train de la dépor-
tation qui est des derniers en France, le baptiseront eux-mémes «le train
fantdbme». Une plaque, apposée sur la gare en 2005, le rappelle.

ICI, LE 25 AQUT 1944




La belle Gabrielle ...

Le monde entier connait « Gabrielle a la rose », « Gabrielle au
chapeau », « Gabrielle au collier »...

La « belle Gabrielle », employée de maison fut la modéle du
peintre Pierre-Auguste Renoir. Elle a habité a Verpillieres-sur-
Ource.

L’'artiste peintre habitait a Essoyes, a 3 km de Verpilliéres.
Aprés son déceés en 1919 et conformément a ses voeux, Renoir
a eté inhumé au cimetiére d’Essoyes. Sa tombe repose dans ce
lieu paisible, offrant aux visiteurs et admirateurs un espace de
recueillement et d’hommage a l'artiste.




Son chateau ...

Le chateau actuel du XVIlé siécle fut construit sur le plan
d’origine du Xllle siécle. Il fut transformé au XVIlle et au
XIXe siéecle.

Classé Monument Historique, le chateau est entouré de
douves profondes et d’'un grand parc aménagé au XIXé
siecle.

Le chateau

Visite intérieure des pieces du XVle siecle : une tour, la
cuisine et dans la salle des gardes, la maquette de ce
que fut le chateau au XVIeé siécle.

Parc du chateau :

Ce parc méle agréablement des éléments réguliers et
paysagers témoignant d’'une création continue.

D’une composition réguliere, Dinteville garde une allée
d’eau alimentée par les douves du chateau et bordée
d’alignements de tilleuls. La composition paysagére s’or-
donne de part et d’autre d’'une riviére anglaise. CHATEAU DE
Le parc comprend en outre deux petits pavillons, une e
orangerie du XlXe siecle, un mur a abeilles et un rare
feston de treillage.
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Visite commentée du domaine en éteé et lors des journées iE HL
du patrimoine. Tous les mois, I'Orangerie du chateau de
Dinteville accueille des producteurs locaux, des artistes .‘.!! !&
et des artisans des alentours pendant un événement -
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Des hirondelles chatelain -
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Voir en vidéo
(Cliquez sur le logo)



https://www.youtube.com/watch?v=_leGqKobJfc
https://www.youtube.com/watch?v=qIEtAW-iMaY

(CDC 20224)

Porter la voix du don d’organes...

Tout au long du parcours, ces bénévoles passionnés vont a la rencontre du public, des éco-
les, des collectivités pour transmettre un message vital : le don d’'organes sauve des vies.

Chaque échange, chaque témoignage, chaque prise de parole est une graine semée pour
faire évoluer les consciences et encourager les engagements.

Course du Coeur
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La troupe des Tutti Quanti (Comédia del arte) pour les représentations du spectacle:
“Un Don pour la Vie ”




Programme

Jeudi 20 Mars

BARBIZON /Intervention a I'’école primaire

RECLOSES!/ Intervention a I'école primaire

MONTCOURT FROMONVILLE, TUTTI QUANTI et intervention,
salle polyvalente

NONVILLE, Intervention Ecole primaire puis Enfants sur la course
LORREZ LE BOCAGE, école primaire.

LORREZ LE BOCAGE, Conférence sur 4 classes de 3éme , Col-
lege Jacques Prévert

DOLLOT : Accueil avec enfants sur la course /Intervention primaire
salle des fétes

GRON TUTTI QUANTI , salle des fétes

GRON Conférence MFR, Collége et Lycée professionnel

ETIGNY / enfants sur le passage de la Course

VERON / Accueil et Enfants a l'arrivée

LES SIEGES TUTTI QUANTI et intervention, Salle des Fétes

Vendredi 21 Mars

CHATILLON SUR SEINE/ Conférence Lycée Désiré Nisard
RECEY SUR OURCE, TUTTI QUANTI

GURGY LE CHATEAU, Accueil

ARC EN BAROIS, Intervention, école primaire

VAL D’ESNOMS, Intervention école primaire

PRAUTHOY/ TUTTI QUANTI, Ecole puis enfants sur départ de
course

CUSEY!/ Intervention école primaire

GREY/ Conférence Lycée sainte Marie

SACQUENAY, Intervention école primaire

MANTOCHE/ TUTTI QUANTI, Intervention et Arrivée de la course

Samedi 22 mars

LES HOPITAUX VIEUX/ Accueil

LES CHARBONNIERES (SUISSE) Accueil

MOUTHE, départ de course, TUTTI QUANTI, Intervention puis arrivée de course
CHENE EN SEMINE, départ du SMVDC, enfants sur la course (ANCDB)
HAUTEVILLE SUR FIER, TUTTI QUANTI Intervention et arrivée de la course

Dimanche 26 mars

VILLARD SUR DORON/ Accueill

AIME/ Accueill

VULMIX / TUTTI QUANTI /intervention et enfants sur la course
BOURG SAINT MAURICE /ARCS 1800 / accueil et coeurs

Les équipes qui le souhaitent sont toujours les bienvenues pour assister a un spectacle, une intervention ou une

conférence. Merci de nous prévenir.

Coordinatrices/ Anne: 06 18 81 15 28 et Ludivine : 06 65 57 34 12



v En fonction des étapes et du type de départ, il arrive que les cou-
reurs participants attendent plusieurs minutes. Pensez a vous munir
d’'un équipement suffisament chaud pendant cette attente, les condi-
tions météo peuvent vous le rappeler.

v Alarrivée, il est temps de repartir. Sans tarder, inscrivez vos cou-
reurs au départ de la prochaine étape. Un malus peut étre imposé
par la Direction de course si ce retard est constateé.

v Au risque de figurer dans la Gazette ( elles tiennent a la majuscule
...dixit les 2 membres de ce torchon) remarquable de colportage des
pires ragots, trés mal rédigés diffusés pendant la course sur un bout
de papier imprimé de maniére hasardeuse car I'imprimante a bon dos
et lorsque par excés de furie elles n‘’explosent pas le massicot prété

par I'équipe HP/HPI, pensez a faire le plein de CARBURANT m

v Les parcours de liaisons peuvent se réveéler important en fonc-
tion des groupes A,B et C participants. Respectez les consignes
transmises par le sommaire de la course pour éviter de vous
présenter en retard au départ de I’étape a courir ou de ne pas
avoir le temps de se restaurer.
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