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En passant par la

Entre coteaux, étangs et reculées typiques du Jura, le Pays de Lons, Bresse, Vignoble et Revermont ne manque pas de personnalité !
Impossible d’y passer sans visiter cette région sans godter le fameux Vin Jaune de Chateau-Chalon. Ce Pays, c’est aussi des tables remar-
quables ; 13 AOP (vins, fromages, volailles, créme et beurre) a faire frémir les papilles ; un fromage a la renommée mondiale, le Comté et

ses fruitieres mais pourquoi fruitiere?

La fruitiére dans les Savoie et en Jura Franche-Comté est le lieu ou
I'on travaille le lait. Les agriculteurs mettaient en commun leur lait
pour que chaque village fabrique son fromage. D’ou la naissance
du mot « fruitiere » puisque c’est I'endroit ou 'on met en commun
le fruit de son travail, a rapproché du mot «fruit» qui en suisse veut
dire lait.

https://www.jura-tourism.com/essentiel-du-jura/situation-et-territoires/pays-de-lons-bresse-vignoble-et-revermont/



https://www.jura-tourism.com/essentiel-du-jura/situation-et-territoires/pays-de-lons-bresse-vignoble-et-revermont/
https://www.jura-tourism.com/essentiel-du-jura/situation-et-territoires/pays-de-lons-bresse-vignoble-et-revermont/

Dominé par de vertigineuses falaises, Baume se niche au milieu de trois reculées typiques du paysage jurassien. Etymologiquement ce nom si-
gnifie «la grotte sombre». «Baume» provient en effet du mot latin «balma» qui désigne un abri sous roche, une caverne, une grotte. Neuf cavités

plus ou moins importantes ont été inventoriées sur le site de «<Baume Obscure». Trois d’entre elles communiquent : la grotte du Cypreés, la grotte
de la Loube et la grotte Services.

Elles forment un réseau souterrain d’'une longueur totale de 1200 métres pour une profondeur
maximale de 86 métres.

Au VIl siécle, une abbaye bénédictine au mode de vie trés rude est construite dans ce village et Baume deviendra Baume-Les-Moines. Mais

comme dans d’autres abbayes la discipline se relache, les moines, ayant obligatoirement seize quartiers de noblesse, abandonnent le dortoir pour

des appartements plus confortables, vivent de leur prébende et, en 1759, 'abbaye est sécularisée, les moines prennent le titre de chanoines et

Baume-les-Moines devient Baume-les-Messieurs.L'abbaye présente un bati intégre et des collections riches et variées dont un retable flamand du
XVle siécle.

L'église abbatiale est la plus grande du Jura, sa longueur atteint 71m.
Une quarantaine de dalles funéraires se trouve dans la nef.




Programme de I’équipe de sensibilisation
du samedi 23 mars

9H/ CERNON (39), CLOWNS Salle des fétes,
route principale

Puis 9H45, Arrivée et Accueil avec Enfants sur
la course

Puis 10H /10H55/ Epreuve de la Costumée

- 10H30/ CHANCIA (01), TUTTI QUANTI Salle
des fétes, rue du Village

Puis 11H50, Arrivée de la Course avec En-
fants sur la course

Déjeuner au restaurant a VEZIAT, Restaurant
I'Evidence (Oyonnax)

- 12H50 /LES NEYROLLES (01), Accueil
-15H / LES NEYROLLES /TUTTI QUANTI
Salle des fétes, 2 rue de la Devy

- 14H15 / Départ OYONNAX/ Accueil

- 16H15 / Arrivée NANTUA/ Accueil

- 15H45/16H15/HOTONNES/ Arrivée, Stop
Don et départ de Course / Accueill

- 18H30 HAUTEVILLE SUR FIER (74),
CLOWNS Salle des Fétes, 41 route de Vaulx
Puis 20H15, Accueil et Enfants sur la course

Autre curiosité magique de ce village, la cascade de tufs

Le lac d’émeraude, c’est un peu la station bal-
néaire du Jura ! 3éme lac artificiel de France
par sa taille, il fit construit en 1963 pour pro-
duire de I'electricité en utilisant le débit de I'Ain.
Il offre une large palette de possibilités : plages,
ports, restaurants, hébergements, croisieres
commentées, activités sportives.

La chartreuse engloutie, visite «plongée»

Voir en vidéo
(Cliquez sur le logo)

Voir en vidéo
(Cliquez sur le logo)

Voir en vidéo
(Cliquez sur le logo)



https://www.dailymotion.com/video/x6sh4gg

https://www.dailymotion.com/video/x6sh4gg

https://www.youtube.com/watch?v=0x1458csKbQ

https://www.youtube.com/watch?v=0x1458csKbQ

https://youtu.be/tIl-vcpsLC0?feature=shared
https://youtu.be/tIl-vcpsLC0?feature=shared

A la pointe Nord du lac, Pont de Poitte est lié a la voie romaine
qui menait a Genéve, puis la route impériale qui la traverse. Mais
aujourd’hui ce qui se retient de la porte du Pays des Lacs C’est sa
plage étrange et les marmites du diable ou marmites de géants.
Elles se sont créées par un mouvement de rotation de I'eau qui

a entrainé, a partir d’'une irrégularité de relief initiale une érosion
progressive de la roche.

Depuis plus de 45 ans, c’est le top niveau d’installaions sportives
pour de nombreuses équipes nationales. Par son excellence,

ce site figure sur la liste officielle des sites frangais retenus pour
accueillir la préparation des athlétes des JO d’été de Paris 2024.
7 disciplines olympiques et paralympiques sont ainsi privilégiées
pour leur préparation dans le Jura : le basketball, le judo, le ca-
noé-kayak sprint, le tennis de table, I'aviron, le handball et le VTT
XCO.




Tout au bout du lac cette commune a failli disparaitre au cours d’'un incen-
die de forét. le village a d étre entierement évacué lors de ce sinistre qui
a ravagé 300 hectares de forét en 2022. Cernon est a 'ombre du barrage.
L’édification de celui-ci a employé plus de 500 personnes pendant 5 ans
et fait plus que tripler sa population, tandis que sa mise en eau a duré plus
de 18 mois.

Et ses saucisses! mais pas que ...

Au bord du lac artificiel de Coiselet , le village existait déja du temps de la Gaule
romaine, et son nom était probablement Sanciacumqui ne veut pas dire saucisse.
L’artisanat était trés développé a Chancia jusqu’a la fin des années 1970. Les arti-
sans tourneurs de la commune confectionnaient des piéces de jeu d’échec dans ce
bois trés dur qu’est le buis, ainsi que de la tabletterie dans d’autre espéces de bois
(petites piece tournées destinées a 'ameublement) ou des piéces destinées a un
usage domestique cuilléres en bois, pots, saladiers, en bois de Verne, hétre, etc. Les
tourneurs s’étaient regroupés et avaient construit 'usine, long batiment sans étage
bien éclairé par de large baies, encore existant au centre du village. Chacun d’eux
étant a son propre compte et décidant de ses horaires . La coutume voulant qu’a
seize heures tous se retrouvent pour une pause, chacun reprenant ensuite le travail
en fonction de ses impératifs.

Kutan




Surprises en pleine conférence
de rédaction a la gazette. A l'or-
dre du jour: Recherche de feuilles
de papier, n’importe quel papier | %
qui supporterait le recto verso |
pour l'une, l'autre s’inquiéte de
la météo a l'arrivée dimanche
et s’exclame: Oh! il fera 25 lundi
aux Arcs et confonds la date du
jour avec les prévisions metéo .
Est ce vraiment sérieux?




Pour soutenir les dons d’organes
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4 JOURS, 4 NUITS pour faire courir la vie

e 4

Rappel:

Lors de la soirée de gala, un prix prestigieux est remis chaque année a I’un d’entre vous Le toblerone d’ooooooor!!! Il recompense la
plus énorme bétise faite par inadvertance lors de la course. Le réglement dit “par inadvertance”! Ne le faites pas exprés non plus!

- Pierre et jean! Vous balisez du départ jusqu’au km 7.3, Marie et Madeleine! Vous reprenez jusqu’au 16.9 apres le village...(...). Ceci est un
extrait du briefing des chef-es commissaire. Un oubli peut survenir dans la précipitation car il va falloir revenir sur la course pour
assurer la sécurité et une absence de balisage dés la premiére ligne d’instruction du roadbook peut survenir surtout aprés une nuit
blanche. Si tu ne trouves pas les fleches, le roadbook est une bible, dans le doute c’est un élément fiable pour savoir ou on va.

Il n’y aura pas de changement d’heure cette année, mais prenez des temps de repos dés que vous le pouvez...

Y avez-vous pensez? Faire le plein en carburant bien sr!
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