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LA COURSE DU CCEUR

Mercredi | Paris - Bois de Boulogne
25 Chalet des lles
Mars 16h50

La Course du Ceeur est une incroyable aventure humaine et
sportive. Une course a pied symbolique en relais qui réunit plus
de 100 coureurs, salariés de grandes entreprises, de collectivité
publiques ou d'établissements de santé autour d'une équipe de
4 coureurs “Relais de la Vie” composé de dialysés, de greffés,
de donneurs et de proches de greffés.

Ensemble, ils parcourent en se relayant pendant 4 jours et 4
nuits, les presque 800km qui séparent Paris de Bourg-Saint-
Maurice (Savoie) dans l'objectif de sensibiliser le grand public
aux enjeux des dons d'organes.

Des personnalités de tous horizons au départ de Paris

Comme chaque année, la Course du Coeur recoit le soutien de
personnalités de tous les domaines. Certaines se retrouvent au
départ de Paris pour encourager les coureurs et parrainer
certaines équipes :

Solene Salmagne - Greffée cardiaque, Miss Loiret & Eure et
Loire 2014 / Marraine de I'équipe “Relais du Coeur”

Stefan Etcheverry - Journaliste et ancien joueur international
autrichien de rugby a XV / Parrain de I'équipe HPE/HP

Philippe Candeloro - Double médaillé Olympique et vice-
champion du monde de patinage artistique
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DU 25 AU 29 MARS 2026

4 JOURS & 4 NUITS

POUR FAIRE COURIR LA VIE
ET SOUTENIR LES DONS
D'ORGANES ET DE TISSUS
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D’autres personnalités apportent leur soutien mais ne
seront pas présentes Cyrielle Harriel- journaliste et
présentatrice TV & Radio, Christine Bardelle - athléte
olympique, Stéphane Caristan - athléte olympique, Eva
Hamzaoui - ex internationale de Volley-ball, Marion Delpierre -
médecin et championne du monde de trail, Léonie Periault,
triathléte, Henry Chavancy - rugbyman, capitaine du Racing 92,
Denis Brogniart - présentateur TV, Michel Cymes - médecin et
présentateur TV & Radio

De fideles soutiens

Pionnier européen des greffes cardiaques, le Professeur Christian
Cabrol a soutenu la Course du Coeur dés sa création, il y a plus de
30 ans. Cest lui-méme qui, en 1986, alors contacté par le créateur
de la course, a eu cette idée de “courir pour un coeur” afin de
promouvoir le don d'organes.

Décédé en juin 2017, il laisse un garnd vide dans la communauté
de la Course du Coeur.

La Course du Coeur a toujours le soutien fidele de nombreuses
institutions et personnalités telles que le Pr. Pascal Leprince, Chef
de Service de chirurgie cardiaque a la Pitié Salpétriere AP-HP et
Parrain de la Course du Coeur.




15h15 : Conférence de presse

Point sur I'activité de greffe et de dons d'organes et de tissus
Olivier Coustere (greffé rénal, directeur de la Course du
Coeur), Olivier de Montély (président de I'association “Les
Amis du Sport et du Don"), Evelyne Ciriegi (présidente du
CROS lle-de-France), Pr. Pascal Leprince (chef de service
chrirugie thoracique & transplantation cardiaque CHU la
Pitié Salpétriere, parrain de la Course du Coeur), Pascal
Larmoire (dialysé, capitain de I'équipe “Relais de la Vie"),
Phlippe Candeloro

15h45 : Prises de parole sur le podium

16h15 : Pré-prologue et présentation des équipes

16h50 : Départ du prologue de la Course du Coeur

Les équipes qui se mobilisent en 2026

Groupe Dassault

SAP DU COEUR

DELL DUO DE COEUR

Les amis du coeur - HPE/HP
SFC - LES COEURS BATTANTS
ULTRASPORTSCIENCE

LE RELAIS DE LA VIE

Et celles présentes uniquement pour le
prologue :

LES LYCEENS D'IROISE
PKD FRANCE
LA GARDE REPUBLICAINE

Chiffres de I'activité de greffe en 2025 : I'activité
dépasse son niveau d'avant Covid

L'Agence de la Biomédecine vient de publier les chiffres
de la greffe pour l'année 2025 : 6 148 greffes
d'organes ont pu étre réalisées au bénéfice des
patients en attente (soit une hausse de 1,5 %,
représentant 95 greffes de plus qu’en 2024). Grace aux
efforts de tous l'activité a donc enfin retrouvé son
niveau d'avant Covid (5 901 greffes en 2019 et 6 105 en
2017). L'activité reprend ainsi une croissance réguliére
conformément aux courbes de croissance définies par
le Plan ministériel 2022-2026 pour le prélévement et la
greffe d'organes et de tissus.

La sensibilisation aux enjeux des dons d'organes reste
cependant primordiale, notamment car le taux
d'opposition augmente pour atteindre un taux trés
élevé de 37,1% ( vs 36,4% en 2024). Marine Jeantet,
directrice générale de I'Agence de la biomédecine tient
a préciser : « En France, nous avons besoin de renforcer
la culture du don. 8 Francgais sur 10 sont favorables au
don de leurs propres organes. Pourtant, en pratique,
l'opposition constatée des proches lors de leur déces ne va
pas dans le méme sens. »

De plus la liste des personnes en attente d'une greffe
reste au plus haut : au 1er janvier 2026, il y avait 23 294
patients inscrits sur la liste nationale d'attente pour
une greffe d'organes.

www.dondorganes.fr

Pour plus de renseignements :
WWW.LACOURSEDUCOEUR.COM

#CDC2026 #CourseDuCoeur #Dondorganes

f JON Y

Contacts presse :
margaux.paineau@ohlalarp.com




	Communiqué de presse Janvier 2026
	DON D'ORGANES  LA COURSE DU CŒUR Départ de la 39ème édition : des personnalités au départ pour soutenir le don d’organes
	Mercredi  25  Mars
	Paris - Bois de Boulogne Chalet des Iles 16h50
	Des personnalités de tous horizons au départ de Paris
	De fidèles soutiens
	Le programme du mercredi 25 mars Paris 16 - Bois de Boulogne, Chalet des Iles
	15h45 : Prises de parole sur le podium
	16h15 : Pré-prologue et présentation des équipes
	16h50 : Départ du prologue de la Course du Coeur

	Les équipes qui se mobilisent en 2026
	Groupe Dassault SAP DU COEUR DELL DUO DE COEUR Les amis du coeur - HPE/HP SFC - LES COEURS BATTANTS ULTRASPORTSCIENCE LE RELAIS DE LA VIE
	Et celles présentes uniquement pour le prologue :


	LES LYCÉENS D’IROISE PKD FRANCE LA GARDE REPUBLICAINE
	Chiffres de l’activité de greffe en 2025 : l’activité dépasse son niveau d’avant Covid
	www.dondorganes.fr


