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) Les actions menées

Pour cette 36¢ édition de |la Course du Cceur, 4 communiqués
et 1 dossier de presse ont été réalisés par Vie publique et
diffusés aux journalistes selon un planning établi au préalable :

PARIS - BOURG SAINT MAURICE - LES ARCS

DU 22 AU 26 MARS 2023

e Décembre 2022 : CP Annonce de la 36™e édition

ET SOUTENIR LES DONS
D’ORGANES ET DE TISSUS

La
e Février 2023 : CP Parcours pour les régions COURSE au
e Mars 2023 : CP Prologue sur les VIP présents \ R CGUR
e Mars 2023 : CP Arrivée de la Course i .

* Mars 2023 : Dossier de presse complet
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) Les retombées 2023

En 4 mois, de décembre 2022 a mars 2023,
la Course du Coeur a été citée
dans 114 parutions

e 11 passages TV et radios
e 50 articles dans |la presse écrite
e 53 articles sur le web




A\ Tv et radios

La Course du Ceceur a fait 'objet de 11 passages audio-
visuels
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7~\ Presse écrite

~~

50 articles ont relayé la Course du Cceur dans les
journaux et magazines de presse écrite
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Quelques exemples

La 36¢ édition de la Course du coour sera
lancee le 23 mars prochain du Trocadéro &
Paris pour rejoindre 4 jours et 4 nuits plus
tard Bourg Saint Maurice - Les Arcsen
Savoie. Une eéquipe de 12 coureurs greffés
(foie, rein, moelle osseuse..) accompagnés
de prés de 160 coureurs, salariés de
grandes entreprises, repartiront sur

les routes de France pour un total de

DE LA COURSE
DU CEUR
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7/

Lacompagnie Tutti Quant!

TOSSIAT

Course du ceeur

Une arrivée d'étape de lacourse
ducceur aura lieu 5 Tossiat samed|
25mars 4 5hdumatin. Cette course
enrelais par équipe se déroule
pendant 4 jours et 4 nuits entre Paris
et Baurg-Saint-Maurice-Les Arcs
Elle vise & |a sens(bilisation du grand

750km & pied. Lépreuve & pour but de
sansibiliser aux dons d'organes Tout au
long de la course, ces ambassadeurs

du don d'organes vont a la rencontre

du public. lis sont entourés par plus de
vingt équipes, composeées de salariés de
grandes entreprises, qui sont au rendez-
VDUS pour partager aver les greffés
cetle extraordinaire aventure humaine.

|
|
|
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SAINT-ANDRE-LE-BOUCHOUX

La course du ceeur a traversé la commune
et les habitants ont accueilli les coureurs

Les valeureux sportifs. 0

$
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, La Course du coeur
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AIN/ORDONNAZ Uepus a fin oes années ;980 date oe s création, a, Course du ceeur
| on sur le dondarqa“es

ot 5 s cate dovions umies -
tdk P Retow sur

iy 5200 Vo [ COmaw b autres
Créda par & prokssour Chistian Cabeo), |3
Course d cour 2 s be jour & 1a fin des annes
1980 A 15 ¢4 - b seaabilastion 43 pusiic 3 ua
doowine o conmi | b cdn dorges. Celt
U Gl ria, S QUATIS JounY O QUALA VATS,
pact de Pares pour obatic eus Arcs (Savoiel,

Cotte armie, o1 aurn o s 23 ou 26 oy
Maiz comment 3¢ présenez tlle cette annee

UN PARCOURS DE 750 KM

DE COURSE A PIED

Comas Pedigue Qivir Covsting dmctor do

Course. hib-mime greffe 5 faois meses <0 Cette
A Peprove,

&
Olivler Coustive, directeur de lo Course du
o fols NEN.

Act

intéréts multiples
i1y aphaean ek b
Qramns L proe 21

poar
PaCase cest by dfcoon s

Le départ ce fo Course dhu casn ope
s

conf mat courmurs areifds = Cort cinguants be-
pévokes st dors Tepre. Chaye
oo offocteecs 60 3 B0 klomitres chague
jout La course traversesa 200 comemres. « O

20001 2L F3CTVATG G0 GIGITOG a0 Fanco. Apris
e chute rmmatiae G rombee e arofiés o

i s s sirvions da prdrwnent
ot dk tmisntotion sveint ft preune dun

P

décdaurt foute de P recever U GrefSon

# terme », exhouent ks me=ponsaties. Eve
ron 66 000 perzennes vivent actuekement en

sl it 3,

Samedl 25 mars, 1 Cowrse

Euiar sy ooinenn Tenagvees 1 20.En s

ks les Courcur P de Tenay 3 L b 20

waur neomdne Drckomnac, o) e hbte réceedort

A i A i S 16 B et s c

tiger vess Contrevea, pus Mazagnice de Rives

mammmm««ammn vmae
z mo.a«mmanmw e o o
s ot ol

Toarios bes
VENUES Do venlr encoumger les parti pum
do conts Dpmio qu assche soRdarkd hunane

¥ semEermARNE
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750 ko de relals entre Parls ot Bourg-Saknt-Maurice, c'est le prircipe de la Course du Cosur. Udvénement, dont l'objectif est de
sensibiliser au don dorganes, passera per la Seine-et-Marne le 23 mars.

départemen

Le don d’organes au cceur d'une course

Pour promouvair |s don d'organes, des Caannais participant,
du 22 au 26 mars , & la Course du ceur : de Paris &la Savoie.
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partiont de Pars oe marcradi pour &
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Parrain et maraine
reconnus

Deux équipes caennalses v partic
per. Celle de I'Association sportive
cdes agents terrifodiaux (Asat] de
Caen-la-Mer, associde a la Mutuelle
nationale terrioniale (MNT |, parmainde
par Fim Hicane, tnple chamgionns
cu monde de savate boxa frangaise.
£ osfle dle la Socidts francophone
di LANSPlANtAtion, composee entra
autres de dewx médecins du CHU
de Caen-Normandie du service de
népivologie-dialyse-transplantaion

ni

wrnon Lrns

onaux d'hiver

Vaitio Chatelat et Thisery Lobbedes
& de Bruno Huraul-Deligny, ancian
chef de ce ssvice « Nous avons
six parraing dont le chanteur Ores-
lan, 58 mjoult-il. Nous allons nous
relayer pendant quatre jours sur
820 km, Tout au long du parcours,
nous promouvons le don d'organes
@l de lissus & chagque éape que
nous faisons, avec des conféren-
ces, elc. »
Greffe de rein

Brunn Hurauk-Daligny mpoala qus
le CHU de Gaen a pratiqué 86 grefies
de rein en 2021 et €6 en 2022 pour
des patients venant du Caivados, de
10me &t oz la Manchs. « E1250 per-
sonnes sont inscrites sur |a liste
d'attente & Caen. D'ol la nécessité
de parler du don d'organe. »

Nathalie TRAVADON.

AGENDA

22 AU 26 MARS 2023 »
DE PARIS A BOURG-SAINT-MAURICE

arme, outre les Jeux

fes transplaniés of dialysés

" V4 a =01} o CAl
P;’bl!( ala Erpnsplﬁn}?ﬂ(x\@ﬁ?ﬁ?&: Dans la nuit du vendredi 24 mars, la course du ceeur qui sensibilise sur les enjeux des dons — P “\“: ,I"’ Ih 1! I‘» ‘I 1), « 1;,.-"1(\‘ Cgalement
R P SN QUETTL O TRt G'organes et de tissus a falt une halte apprécide sur la cammune. Boissons chaudes et —Les communes du 77 U Pelentic & CoRe Sy ety
dondorganes. ? : ravitaillement étaient 2 disposition des coureurs et bénévoles a la salle des fétes. Cette traversées par la course Durant 4 joun ¢ 4 nuits, cette course en
A 9h30,dans le cadre de [opération course symbolique, en éguipes de 14 coureurs dont au mains une femme et comprenant relais de 730 km russemblera une équipe
10000 ceeurs pour thopitel, Undon Eluﬁeurs couraurs greffés, est partie de Paris mercredi 22 mars et a rejoint la station de dune dizaine de courcurs preffés (coeur, foie
pour lo vie, spectacle gratuit tout aute montagne des Arcs ce dimanche soir. Des carurs préparés par les enfants du T e & i :

rem., ), accompugnes de priss de 300 courcurs

périscalzire ont &é collectés pour I'opération 10 000 pour 'hopital, destinés aux
enfants malades. Respect pour ces sportifs et toute I'équipe da bénévoles mobilisés sutour g et salaries dentrepnises ou dinstitutions, afin

uanti, 3 |a salle des fétes, suivid'un . ol e ~ 2
de cette action de sensibilisation. de porter le message du don d'organes

échange sur le don dorganes,

5 ublic offert par la compagnie Tutti
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Informations: lacourseducocur.com
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Un défi de 750 km en relais de jour

comme de nuit pour 266 coureurs
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¥ BOURRON-MARLOTTE

pon porcanes. Une course au coeur et au corps

La 36* édition de |a Course du Coeur passe par Bourron-Marlotte, jeudi 23 mars, Ce
défi sportif et solidaire permet de sensibiliser le grand public au don d'organes.
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A\ Sites internet

53 articles ont eté publiés sur des sites internet
(liste non exhaustive)

20 20 MNUTES VIDEOS 750 on crve ... On o 20t « 00000® pr—
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laVeille®  santemm

- de bien-étre
Acteurs de Santé Créateur de bien-étr

bléu m ISPORT
.
CU %) ock

lactu économique et sociale du sport
LEPROGRESz [YONNE.{Y) ledauphine.com

Cette liste ne tient pas compte des parutions web sur les sites des
entreprises participantes



T\ Les meédias

Au total, 64 medias différents ont parlé de la Course
du Coeur, édition 2023

20minutes.fr

Ablock.fr
Acteurs-sante.fr
Cadredesante.com
Chloroville
Cotentin-webradio.com
Creusot-infos.com

DNA

Dna.fr

Estrepublicain.fr
Evasionfm.com

France Bleu Bourgogne
France Bleu Normandie
France Bleu Paris
France Bleu Pays de Savoie
Francebleu.fr

Fun Radio Bourgogne
InfosDijon.fr
Infosnews.fr
jnews-France.fr
Jogging International

L'Alsace

L'Eclaireur du Gatinais
L'Impartial

L'Yonne Républicaine

La Lettre de I'Economie sociale
La République de Seine et Marne
La Vie du Rail

La Vie Nouvelle

La Voix de I'Ain

Lalsace.fr

Laradioplus.com
Lavoixdelain.fr

Le Dauphiné Libéré

Le Journal de Saone et Loire
Le Pays Briard

Le petit Robinson

Le Progres

Le Républicain de I'Essonne
Le Républicain Lorrain

Le Télégramme
Ledauphine.com

Lejsl.com
Lemoniteur77.com
Leprogres.fr
Lequipe.fr
Letelegramme.fr
lettreducheminot.fr
Medisite.fr

Ouest France

Ouest France
Pa-sport.fr
Presseagence.fr
Radio Morvan
Radio Scoop
Republicain-lorrain.fr
Rouen

Rouen.fr
Santecool.net
TV78

Vibration
Vibration.fr
Vosgesmatin.fr
Yahoo.sports.com



7~ Leclip don d’organes

Cette année le clip réalisé par la MGC pour Trans-Forme a été
diffusé 95 fois sur 10 chaines distinctes.

france:3 [d48
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7—~) Partenariat Medisite

~~

Pour la 5°™¢ année, Medisite.fr a été le partenaire média de la
course pour apporter de la visibilité :
= plus de 10 millions de visites chaque mois
e Site internet :
» Promotion de la Course dans 2 articles sur le site, dont un
témoignage d’un coureur greffé S,
» Mise en lighe d’une banniere CDC i
sur le site vediste

Medisite
Partenaire de la Course du

e Réseaux sociaux Medisite.fr :
» Publications de posts sur les réseaux
» Partage des vidéos de la Course

L'Association Trans-Forme
organise chaque année la Course

&~



/7—\ Les influenceuses

~~

Pour cette 36° édition, Christelle @Beerunneuse est
venue nous rejoindre 2 jours sur la course pour vivre
I’événement de l'intérieur. Elle a ensuite relayé son
experience sur les réseaux sociaux.

Une autre influenceuse Delphine @dedelfitfun devait
également participer, mais elle a du annuler a cause des
greves de transport.

Elle a tout de méme publié
3 stories sur son compte

10,7 K abonnés




@beerunneuse

10,6 K abonnés

K] 2,6Kfans
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& RMARATHON DU CREPUSCULE

Quelle ncroable expenence que ce marathon du créguscule avec @ teamn des greffes
Btraneformedon sur La Course du Coeur! iy

Jo crois n'sucir jamais autart vty cotts suphorio, co sentiment d'appartonance 3 Lna team
Que sur cette épreuve el

A programme, un marshcn SuRc o 1rés courts refals ol I faut tout donnar. @

Des sprines d'saviron 200 mEtres qui te coupent & soulfie &t qui reviennert hyper vie, les
chRses muslcaiea & I'FANDUN i CATYSN DOUT GrANGIE tn felais, 485 sauts du camion au’ll
faut anficipar, dos sncouragements qui ta boostant comme jamais. iy &

Merci & cette Incroyabie team o'#voir partags catte epreuve en toute confiance avac mol, oe
‘miavoir procurd satant didmotions, de mavor connd autant cn s peu 4 tamps, da donner da
Belles legons de we ot despoir. 4

Jtas waiment fisra pendant TEpreUYe de voir cette dXarmnation, cetta anvie oo
depascamant tout on respectant ses Imiéas (croyez-mat, a dapotait s nivoau vitessa @),
cxe symibiose. of
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=\ Autre visibilité

e Campagne d’affichage offerte par la RATP :
100 affiches 40 x 60 cm de la Course du
Coeur dans les couloirs du métro et RER

e Campagne d’affichage offerte par la Mairie
de Paris

e [nsertion d’une publicité dans le quotidien le
Figaro

e Campagne pub sur les sites web et mobile
du Figaro.fr



=\ Conclusion

Pour cette 36° édition de la Course du Ceeur,

les actions menées (retombées TV, radio et presse,
clip TV, visibilité offerte par des partenaires) ont
permis de diffuser le message du don d’organes
aupres d’'un nombre estimeé

a pres de 8 millions de personnes.

(Ces chiffres ne tiennent pas compte des parutions web, ni des actions web et
réseaux sociaux menées par les entreprises participantes ).
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